
ADEM TOLUNAY
ANADOLU LİSESİ

Başkalarını kızdırmak
bazen eğlencel�d�r. 

Zorbalık yapıldığında
yet�şk�nlere anlatmak
�sp�yonculuktur.

B�r�ne lakap takmak
zorbalık sayılmaz.

AKRAN ZORBALIĞI
ÖĞRENCİ BROŞÜRÜ

Güçlü olan b�rey�n
kend� kazanç ve

memnun�yet� �ç�n
kend�s�ne karşı

koyamayacak kadar
güçsüz olana

tekrarlayan acı
veren n�tel�kte

f�z�ksel, ps�koloj�k
saldırıda

bulunmasıdır.

OKUL REHBERLİK
SERVİSİ

ZORBALIKLA İLGİLİ
BİLİNEN YANLIŞLAR?



FİZİKSEL ZORBALIKAKRAN
ZORBALIĞI Vurma, �tme, çekme,

çelme takma,
düşürme, canını
acıtma... vb.
davranışlardır.

Akran grubu �ç�nde
f�z�ksel, duygusal ya
da sosyal b�ç�mde
zarar veren, tekrar
tekrar yaşanan
saldırgan davranış
b�ç�m� olarak
tanımlanmaktadır. -Naz�kçe uyarın

-Zorbalık yapan
çocuğu
desteklemey�n.
-Yaptıklarına
gülmey�n.
-Zorbalık yapana
hayır d�yerek onu
uyarmak.

Sosyal medya
üzer�nden tehd�t
etme, lakap takma,
küçük düşürme,
utandırma ,
aşağılama... vb.
davranışlardır. 

SİBER ZORBALIK

SÖZEL ZORBALIK
Lakap takma, alay
etme, �nc�tme, hakaret
etme g�b� sözel
davranışlara ver�len
addır.

ZORBALIK
DAVRANIŞINA ŞAHİT

OLUNCA NE
YAPMALIYIM


