"Meslek segimi ciddi bir igtir.

Ciinkii insan segilen meslek Ders (Alﬂﬂ)
sayesinde tim yasamin ve
mutlulugunu etkileyen bir Segimi Ned|r7

karar almig olacakhir."

Alan segimi bir nokfada
meslek segiminin de temelini

olugturmaktadir,

Ojrenciler yaptiklar:

secimle ileride girecekleri DerS veé MQSIGk
iniversite simavinda SegiMi

konular: da belirlemektedir. ADEM TOLUNAY ANADOLU
LISEST

sorum|u olacaklart agirlikli




Meslek ve Ders Segiminde Nasi| Destek
Olabiliriz?
TLETISIM KURUN!

Her seyden dnee gocujunu tamimoya galigmak:

Cocugun kiigiik yagton ifibaven ilgi duydugu, zevk aldiji ve
basaril oldugu efkinlikleri soptamak, bunun yan: sira ilgi
dugmadiii, hoglanmadigi ve bagaramadigi alanlan belirlemek,

Geng, wmeslekler hakknda bilgisizse, ona belli is yerlerini, atolye
ve fabrikalar gezme olanag: yaratma, belli weslek sahipleri ile
iligki kurdurwak, weslekleri tanimasina yardimer olmak, bu
arada anue ve baba olorak da bu meslekler hakkmda bilgi
toplamak,

Genein belli bir ilgi ve beeerisi varsa onu nasil geligtirecegini
araghirmak ve bu olonad kendisine hazirlamak,

Eger geng gok kararli ise ve o alanda yetenekli ve istekli ise,
anne babanm arzu ve geleneklerine ters diigse de, onu
vazgegirmemek.

Gencin sectigi meslek gecerli degilse ve o alonda elemona
ikfigag yoksa, onu ugarmak,

Bu aroda gocugunu daha iyi tamyabilmek ve ona daha iyi
rehberlik edebilmek igin okulla, Ggrefmen ve idarecilerle
ishirligi yapmak, onu okul siivesince izlemek,

Her wmeslek igin gereken egitim tiiriinii ve siiresini sgrenmek,

Gencin mesleklere iligkin duygu ve diigiinceleri hakkinda
tarfigmak: Her giin, segecedi meslek konusunda fikir
dejigtirse de, onu sabirla dinlemek, kararsizhgin anlagigla
kargilamak, olgunlagmasina yardmes olmak.

Yagammn her dineminde oldugu gibi, meslek secimi sirasmda
do gocugjunun gominda yordima hazir olduguna hissettirmek.

Geng geleceii hakkinda endiseli ise, kendisine giiven vererek
karar almasmda yordimer olmak,

Yanlig Ders (Alan Tercihi) Yapanlar Nige
Bu Hataya Diigiiyor?

Sosyal
Bilimler

Beden Egitimi

Bilimleri

Bazi derslerden kagmmak icin bagka bir alan segmek :

ORNER: Matematik dersini yapamayan Ggrencinin yabanar dil ya do sozel
bdlimiinii tercih etmesi,

Bir alawm dijer alandan daha kolay oldujunu diiginerek alon segwek,
(RNEK: Sagisol alan zordur, egit agirlik bilimiinii fercih edeyim, D

Akran grubunan etkisinde kalmok: Arkadaglorimn etkisinde kalorak alan segmek,
ORNEK: A Arkadagim sayisal bilimii segigor, ben ondan ayr simfa diigmek
istemiyorum, Bew de sayisal bilimi tercih edecegim,

Onyargilarla alan segmek Toplumsal Gnyargilann etkisinde kalmak:
ORNEK: Sozel alomm tembeller seger, sayisal alanmndan iiniversiteye girmek daha
kolay, sayisal bdlimii zekiler tercih eder.

Tlgi ve yeteneklerini objektif clarak dejerlendirememek,
Yetenekler ve kisilik Gzellikleri goz ardi edilip stotiisine bakilarak weslek segmek D
Moda — popiiler meslekiere yonelmek ve buna gore alan segmek

ORNEK: Egit Agielik bidliimiinde psikoloji ve hukuk tan bagka weslek yok, mecbur bu
meslekleri segeceqgim wb.

Sirf Anne baba istigor dige meslegi segmek Alimon puana gore tercih yapmak
Baliim dedil okul ya do gehre gire karar vermek,

Biliim hokkinda yeterince bilingli olmamok

[ENEE: Yabanar Dil biliminde matematik dersi gsrmeyecegim, Rohot ederim,

Meslek Seciminde Aile
Neden Onewlidir?

Gozlemleri ve gorugleri ile gocuklarmin segimlerinde
kolaylagtirier ve destekleyici olabilirler.

Aile igindeki sozel mesajlarla cocuklarin meslekleri
kegfefmelerini ve tammalarmu soglayabilirler.

Cocuklarmm ilgi ve yeteneklerini kesfetmelerini
saglayabilitler.

Cocuklarmmn mesleklere kargi olumlu futum
geligtirmelerini soglayabilirler.

OLUMSUZ ANNE- BABA TUTUMLART

"Ben olamadim sen olacaksin." bayle bir anlagisimz
varsa kendi yagadigimz hayal kinkhgn gocujunuza da
yagatabilirsiniz.

"Komgunun gocugu...kozanmig." Tiim cocuklarm farkl:

olduklarini kabul etweliyiz.

Cocuklarimiz arasinda rekabet olabilir bu onlarin
gasantisi ancak biz yetiskinlerin rekobetinde gocuklon

kullanmamaliyiz.



